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Ρένος Κανάτσι
Ήριννα Αντωνάτου

Αουρέλ Γκέτσι 
Μαρία Ραυτοπούλου



Tι πρέπει να προσέχω;

1) Αποδέχομαι για φίλους μόνο όσους 
γνωρίζω.

2) Δεν δέχομαι τα αιτήματα φιλίας από 
αγνώστους.

3) Δεν μιλώ με ανθρώπους που δεν 
γνωρίζω.

4) Προσέχω τι ανεβάζω στο διαδίκτυο. 

5) Δεν δίνω ποτέ τα προσωπικά μου 
στοιχεία.

6) Προσέχω να μην αποκαλύπτω τα 
προσωπικά μου δεδομένα.



Τι κάνω λάθος;

1) Στέλνω μηνύματα και σχολιάζω όταν είμαι 
θυμωμένος.

2) Προωθώ φωτογραφίες άλλων χωρίς την άδειά 
τους.

3) Παραμελώ τις δραστηριότητές μου.

4) Δίνω προσωπικά στοιχεία.

5) Δεν βάζω όρια στη χρήση του διαδικτύου.



Πώς να το κάνω σωστά;

1) Καθιστώ το προφίλ μου ιδιωτικό.

2) Χρησιμοποιώ έναν ισχυρό κωδικό, για να 
προστατεύσω τα προσωπικά μου δεδομένα.

3) Σκέφτομαι διπλά πριν δημοσιεύσω  
φωτογραφίες και άλλα.

4) Είμαι ευγενικός και σκέφτομαι πριν πω ή  
γράψω κάτι.

5) Βάζω όρια στις ώρες που παίζω στο 
διαδίκτυο.

6) Προσέχω τις φωτογραφίες και τα βίντεό 
μου.

7) Σέβομαι τους άλλους χρήστες.   



ΑΓΓΕΛΟΣ ΤΖΑΜΑΡΕΛΟΣ

ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΚΑΚΙΑΣ

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΚΑΜΠΑΝΟΣ

ΗΡΟΔΟΤΟΣ ΠΑΠΑΛΕΞΑΤΟΣ



1) Ελέγχω τις πληροφορίες του e-shop

2) Βλέπω το σύμβολο του κλειδωμένου συμβόλου του e-shop

3) Να διαβάζω τις κριτικές των πελατών

4) Ελέγχω αν υπάρχουν ορθογραφικά στο site

5) Να είμαι επιφυλακτικός στις ασυνήθιστα χαμηλές τιμές



1) Να στέλνω χρήματα σε αγνώστους

2) Να χρησιμοποιώ τους ίδιους κωδικούς

3) Να μην διαβάζω τις κριτικές των άλλων 

4) Να μπαίνω σε ιστοσελίδες που να βγάζει «μη ασφαλής»

5) Να βουτάω σε προσφορές



1) Να μην στέλνω χρήματα σε αγνώστους 

2) Να εγκαταστήσω ένα πρόγραμμα προστασίας από ιούς

3) Να κάνω αγορές από ιστοσελίδες που ξέρω

4) Να βλέπω τις βασικές πληροφορίες της ιστοσελίδας

5) Να χρησιμοποιώ κάρτες για αγορές





ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΩ;

ΘΥΜΟΜΑΣΤΕ ΠΑΝΤΑ ΟΤΙ ΕΙΝΑΙ ΕΥΚΟΛΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΝΑ ΛΕΝΕ ΨΕΜΑΤΑ

ΑΣ ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΟΙ ΠΟΙΟΥΣ ΚΑΝΟΥΜΕ ΦΙΛΟΥΣ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΤΙΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΑΠΟΡΡΗΤΩΝ

ΔΕΝ ΒΑΖΟΥΜΕ ΠΡΟΚΛΗΤΙΚΟ ΟΝΟΜΑ

ΔΕΝ ΚΑΝΟΥΜΕ ΠΟΤΕ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΑΓΝΩΣΤΟΥΣ



ΤΙ ΚΑΝΩ ΛΑΘΟΣ;

ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΤΕΛΝΩ/ΑΝΕΒΑΖΩ ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ

ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΤΕΛΝΩ/ΑΝΕΒΑΖΩ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥΣ ΚΩΔΙΚΟΥΣ

ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΜΠΑΙΝΩ ΣΕ ΑΓΝΩΣΤΕΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΡΓΕΣ ΣΕΛΙΔΕΣ

ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΜΙΛΑΩ ΜΕ ΑΓΝΩΣΤΟΥΣ

ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΑΓΝΩΣΤΟΥΣ ΦΙΛΟΥΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ



ΠΩΣ ΝΑ ΤΟ ΚΑΝΩ ΣΩΣΤΑ;

ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΧΩ ΤΙΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΜΟΥ ΦΟΤΟΓΡΑΦΙΕΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΙΟ 

ΝΑ ΕΧΩ ΨΕΥΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΑΝ ΜΟΥ ΣΤΕΙΛΕΙ ΚΑΠΟΙΟΣ ΑΓΝΩΣΤΟΣ ΜΗΝΥΜΑ ΝΑ ΤΟΝ ΜΠΛΟΚΑΡΩ 

ΟΤΑΝ ΚΑΠΟΙΟΣ ΑΓΝΩΣΤΟΣ ΘΕΛΕΙ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΟΥ ΝΑ ΒΓΩ ΑΜΕΣΩΣ ΑΠΟ ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

ΝΑ ΜΙΛΑΩ ΜΟΝΟ ΜΕ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ ΠΟΥ ΞΕΡΩ ΣΤΗΝ ΑΛΗΘΙΝΗ ΖΩΗ



ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ

Ίλντα Κανάτσι 
Κατερίνα Αλυσανδράτου
Λυδία Κατσαμπίρη 
Κετλίνα Μποτίνη



ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΩ;

1) Δεν δίνω ποτέ και πουθενά τους κωδικούς μου.
2) Δεν στέλνω μηνύματα όταν είμαι θυμωμένος.
3) Δεν προωθώ μηνύματα που θα μπορούσαν να πληγώσουν τα 

συναισθήματα κάποιου.
4) Δεν ξεχνώ ότι η διαδικτυακή επικοινωνία δεν είναι πάντα 

ιδιωτική, καθώς οι άλλοι μπορούν να αντιγράψουν, να 
εκτυπώσουν και να μοιραστούν με τρίτους τα λεγόμενά μας ή τις 
φωτογραφίες μας.



ΤΙ ΚΑΝΩ ΛΑΘΟΣ;

1) Δεν δίνουμε ποτέ τους κωδικούς μας σε κανέναν, ούτε στους 
καλυτέρους φίλους μας.

2) Δεν στέλνουμε μηνύματα όταν είμαστε θυμωμένοι. Είναι 
δύσκολο να πάρουμε πίσω αυτά που έχουμε πει πάνω στον θυμό 
μας.

3) Όταν κάτι δεν μας φαίνεται σωστό σε έναν ιστοχώρο ή σε μια 
συνομιλία, τότε κατά πάσα πιθανότητα δεν είναι.

4) Δεν προωθούμε εικόνες και φωτογραφίες που θα μπορούσαν να 
πληγώσουν τα συναισθήματα κάποιου.



ΠΩΣ ΝΑ ΤΟ ΚΑΝΩ ΣΩΣΤΑ;

1) Να μην απαντάω σε άγνωστα μηνύματα.

2) Να αποθηκεύω τις αποδείξεις. 

3) Να μπλοκάρω και να αναφέρω τον αποστολέα.

4) Να μιλήσω σε κάποιον ενήλικα που εμπιστεύομαι.

5) Να μην απαντάω σε τίποτα. 


