
 

6  Μαρτίου - Πανελλήνια Σχολική Ημέρα κατά 

της Βίας στο Σχολείο 
  

Η βία στο σχολείο και ο εκφοβισμός είναι ένα πολυδιάστατο και 

πολυπαραγοντικό φαινόμενο, που διαταράσσει το παιδαγωγικό 

κλίμα της σχολικής κοινότητας και μπορεί να έχει σοβαρές 

επιπτώσεις τόσο στην ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών 

και των εφήβων όσο και στη διαδικασία μάθησης. Ο αγώνας κατά 

της εκδήλωσης περιστατικών βίας και εκφοβισμού είναι ιδιαίτερα 

δύσκολος και απαιτεί συντονισμένη, συστηματική, διαρκή και 

μακροχρόνια προσπάθεια για το σχεδιασμό και την 

πραγματοποίηση συνεργατικών δράσεων από όλα τα μέλη της 

ευρύτερης σχολικής κοινότητας. 

Οι μαθητές, οι εκπαιδευτικοί, οι γονείς, οι εκπαιδευτικές δομές 

και οι θεσμοί του ευρύτερου κοινωνικού συνόλου πρέπει να 

συνεργασθούμε για την πρόληψη και τον περιορισμό κάθε είδους 

εσκεμμένων επιθετικών συμπεριφορών προς τα αδύναμα μέλη της 

κοινότητας. Όλοι οφείλουμε να προσπαθήσουμε για τον συντονισμό 



παιδαγωγικών παρεμβάσεων τόσο στην τάξη όσο και στη σχολική 

ζωή κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους. Οι δράσεις και οι 

παρεμβάσεις αυτές μπορεί να είναι αποτελεσματικές στο πλαίσιο 

ενός Δημοκρατικού Σχολείου, που ευνοεί την ανάπτυξη του 

διαλόγου και της επιχειρηματολογίας, την αποδοχή του 

διαφορετικού, το σεβασμό των κανόνων της σχολικής ζωής, τη 

συνεργασία, την ομαδικότητα και τη δημιουργικότητα. 

 

Με αφορμή αυτή τη μέρα προγραμματίσαμε και πραγματοποιήσαμε 

δράσεις με στόχο την ευαισθητοποίηση σε θέματα σχολικού 

εκφοβισμού. Ενημερώσαμε τα παιδιά για την έννοια του σχολικού 

εκφοβισμού, συζητήσαμε, διαβάσαμε παραμύθια, είδαμε 

εκπαιδευτικά βίντεο και διαδραστικές 

παρουσιάσεις,  δημιουργήσαμε έργα για να τονίσουμε και να 

διαδώσουμε το μήνυμα: «Όχι στη βία, ναι στη φιλία!» 

 

 



 

 

 

 


